Farine dell’orto

Farina di fave

Una farina 100% di legumi realizzata con la parte migliore del raccolto: 600 gr di Fave
corpose e piene di gusto. Raccolte, essiccate e finemente macinate in tempi brevi per
preservarne qualita nutrizionali, minerali, proteine, e vitamine. Da utilizzare pura, per la
realizzazione di vellutate o di ripieni o unita ad altre farine di grano tenero per arricchire
impasti di pane, di torte, di biscotti e tanto altro.
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